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注：「生活満足」「健康満足」「幸福感」を0点から10点で回答。
出典：2024年シニア調査（訪問留置）

全年代

生活満足生活満足 幸福感幸福感健康満足健康満足
平均値 6.9平均値 6.9 平均値 7.2平均値 7.2平均値 6.0平均値 6.0

男性60代n=227・70代n=230・80代n=72、女性60代n=230・70代n=265・80代n=103

 男性 女性  

 60代 70代 80代 60代 70代 80代 

 生活満足 6.8 6.8 6.8 7.1 6.9 7.5

 健康満足 5.7 5.9 5.8 6.2 6.0 6.2

 幸福感 7.1 7.0 7.1 7.3 7.3 7.6


