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■ 宅配（生協・農協など） ■ インターネットショッピング ■ テレビショッピング

注：月1回以上している人が回答。
出典：2024年シニア調査（訪問留置）
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北海道・東北：n=148、関東：n=534、北陸・甲信越：n=61、東海：n=160、近畿：n=193、中国・四国：n=113、
九州・沖縄：n=141


