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注1：2016年、2017年は調査未実施。
注2：調査対象は関東1都6県。
注3：60代、70代が対象。
出典：2015年アクティブシニアのICT利用生活調査（訪問留置）、2018年-2022年一般向けモ

バイル動向調査（訪問留置）、2023年-2024年シニア調査（訪問留置）

地域活動への参加
教室（身体）への参加
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教室（教養・芸術）への参加
家族との交流

奉仕活動への参加
仲間との交流
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